IR f E "W Qe (AU
L SAWD'E .

' Desde el corazén

iPorque es NAVIDAD!

Novena 2024

Red Pastoral Social

=(Caritas

Bolivia



La fiesta Navidefia nos retine como Familias, como creyentes y nos motiva
a la solidaridad, por eso la Novena tiene como tema de fondo el suefio de
ser una sola familia humana habitando la Casa comun que el Creador nos
ha entregado para vivir en hermandad. Nos ilumina la Palabra de Dios y
nos inspira las enciclicas sociales del Papa Francisco "FRATELLI TUTTI"
sobre la fraternidad y la amistad social y "DILEXIT NOS": El nos amé
primero".

Francisco nos dice: “No son tiempos faciles para hablar desde el CORAZON”,
sin embargo, la NAVIDAD nos vuelve a recordar que nuestro DIOS ama
entrafiablemente nuestra humanidad y con la ENCARNACION, nos devuelve el
valor de la ESPERANZA. “El corazén es el lugar de la sinceridad pues la
verdadera aventura personal es la que se construye desde el corazon. Es el
corazon el que crea las posibilidades de encuentro. Se podria decir que, en
altimo término, yo soy mi corazén, porque es lo que me distingue, me configura
en mi identidad espiritual y me pone en comunién con las demas personas”. (Cf.
DILEXIT NOS 14)

El folleto es una guia. Lo importante es preparar con anticipacion las lecturas,
los cantos, las reflexiones y los simbolos. Si es posible es bueno tener a mano
la Biblia Latinoamericana u otra para las lecturas.

Cantar los villancicos utilizando instrumentos sencillos como las panderetas, los
silbatos, los tambores artesanales y todo lo que sirva para animar la alegria de
la Navidad. Ahora también las nuevas tecnologias nos ayudan para animarnos
con Villancicos que podemos ir aprendiendo.

Le pedimos a tu Espiritu de amor, para que, buscando caminos de fraternidad,
paz, didlogo y perddn, colaboremos para sanar las heridas del mundo y que al
juntarnos con este propdsito también nosotros seamos sanados.

Agradecemos a la Hna. Rosa Zufiiga que nos ha autorizado hacer uso de sus
publicaciones para adaptar esta Novena.

Oracion paratodos los dias
por la hermandad y la amistad social
Sefor y Padre de la humanidad,
gue creaste a todos los seres humanos con la misma dignidad,
infunde en nuestros corazones un espiritu de hermanos y hermanas
Inspiranos un suefio de reencuentro, de dialogo, de justicia y de paz.
Impulsanos a crear sociedades mas sanas y un mundo mas digno,
sin hambre, sin pobreza, sin violencia, sin guerras.
Que nuestro corazon se abra a todos los pueblos y naciones de la tierra,
para reconocer el bien y la belleza que sembraste en cada uno, para estrechar
lazos de unidad, de proyectos comunes, de esperanzas compartidas. Amén.

(Papa Francisco - Fratelli Tutti)




DIiA PRIMERO

L Semillas de

\ hermandad en
todos los
corazones...

N7 | (Cf. Fratelli Tutti 78)

{_"7 .
\&‘ / e Comenzamos con un saludo de quien

acompafia la novena.
e Luego la persona designada bendecira el
pesebre haciendo la sefial de la cruz con un poco de agua y rezando la
siguiente oracion:

\

Oh Dios, Padre Santo, que has amado tanto al mundo,
gue le has enviado a tu Hijo Unigénito,
nacido de ti antes de todos los siglos.
Dignate bendecir este Belén,
en torno al cual nos reuniremos como creyentes.
Que estas imagenes del misterio de la encarnacion
sostengan nuestra fe, reaviven la esperanza
y aumenten en todo el amor.
Te lo pedimos por Jesus, tu Hijo amado,
gue nos ha salvado con su muerte y su resurreccion
y que siempre ruega por nosotros delante de ti. Amén

e Cantamos un lindo villancico.
e Rezamos la Oracion del Papa Francisco por la hermandad.

1. MOTIVACION:
Navidad es tiempo de encuentro, de alegria y de solidaridad con las personas
mas vulnerables. Por eso, en este lugar, delante del pesebre vamos a rezar en
comunidad, grupo de trabajo o familia para pedirle que grandes y pequefios,
ayudemos a que crezcan las semillas de amor y hermandad que Dios ha
sembrado en nuestros corazones.

e Ofrecemos la oracion de este primer dia por el grupo que se redne, por
sus necesidades, sus anhelos y luchas de cada dia.

* Ponemos en el centro un recipiente con semillas y el canastito con pan y un

corazén grande que nos acompafara toda la Novena. S
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Cantemos un Villancico

2. LA PALABRA DE DIOS ILUMINA NUESTRA
VIDA:
Un miembro del grupo lee en voz alta Génesis 1,26 -
27

REFLEXIONEMOS: \m7

Compartamos el mensaje que nos deja a la familia
este hermoso pedacito de la Palabra de Dios.

////,,,,,“ m

Nuestro Dios nos ha creado a su imagen y semejanza,
es decir que ha derramado en nuestros corazones
semillas de amor para que vivamos en hermandad con todos los seres
humanos y toda la creacion, sin discriminar ni rechazar a nadie...

e En nuestra vida diaria ¢ Qué es lo que nos impide reconocernos que
todos somos hermanos, hijos e hijas del mismo Dios?

e ¢Qué eslo que nos impide reconocernos que somos hermanos y
hermanas de los demés seres de la creacion y defender la vida de
nuestro planeta?

El Papa Francisco en su carta "DILEXIT NOS": El nos amé primera”, nos dice:
"...Todo se unifica en el corazén, que puede ser la sede del amor con la totalidad
de sus componentes espirituales, animicos y también fisicos. En definitiva, si alli
reina el amor una persona alcanza su identidad de modo pleno y luminoso,
porque cada ser humano ha sido creado ante todo para el amor, esta hecho en
sus fibras mas intimas para amar y ser amado." N.21

e . Qué pensamos de lo que dice el Papa Francisco?
3. ES HORA DE CAMBIAR:

- Yano queremos mirar a las otras personas como extrafias. Ni queremos
creernos mejores o superiores a nadie.

- Compartimos el pan y mientras lo hacemos expresamos el deseo de ser
mas hermanos y hermanas de todas las personas con las que nos
encontramos cada dia... "porque Dios sigue derramando en la humanidad

semillas de bien" (cf. Fratelli Tutti 54)




"« 4. OREMOS:

- Delante del Nifio Jesus que vino a esta tierra para ensefiarnos a ser
hermanos entre nosotros, cada uno toma una semillita en sus manos y
pide perdon por no haber cultivado el amor que Dios ha puesto en el
corazén y hasta quiza hemos roto la unidad en nuestro propio hogary con
los demaés...

- Rezamos juntos el Padre Nuestro que es la oracion mas hermosa porque
viene de Jesus y nos hermana.

- Cantemos un lindo Villancico

Nos ha nacido un Nifio.
para que sepamos acoger
atoda criatura humana, para que sepamos
que todos pertenecemos
a la gran familia
amada de Dios.
Es Navidad. Es tiempo nuevo

- Concluyamos rezando 3 Ave Marias a la Madre que engendroé a
Jesus.

DIA SEGUNDO

“Cuida de él,
9 lo que gastes demas
b - £ *\% telo pagare
D amivuella...” (10,35

e Comenzamos con un saludo de quien acompaiia la Novena.
e Rezamos la Oracion del Papa Francisco por la hermandad.
e Cantamos un lindo villancico.




1. MOTIVACION:

Querida familia: hoy nuestro segundo dia de Novena Nuestro Papa
Francisco en su bella Carta Enciclica llamada FRATELLI TUTTI que
significa Todos somos hermanos y hermanas nos invita a la humanidad
entera a enfrentar tantas situaciones dolorosas desde el corazon...

* Pongamos en el centro un canastito con pan,
como un simbolo sencillo del compartir como
hermanos y hermanas y porque Jesus se volvié
pan de Vida, maxima expresién de comunion y
fraternidad... Alrededor de muchos corazones de
goma eva o papel.

2. LA PALABRA DE DIOS ILUMINA
NUESTRA VIDA: !

El Papa Francisco constata la situacion actual de la humanidad llena de
injusticias, marginacion, violencias y mas porque nos hemos olvidado que
somos hermanos y la ilumina con la hermosa parabola del Buen Samaritano
para invitarnos a VOLVERNOS PROJIMOS de los que estan heridos al borde
del camino...

Leamos este pasaje en el Evangelio de Lucas 10,25-37

- Miremos a los distintos personajes que intervienen y lo que hace cada
uno...

- Fijémonos en el samaritano y pongamos atencién a cada paso que da
para favorecer al hombre herido... y aprendamos sus actitudes.

Nuestro Papa Francisco nos ayuda en la reflexion:

"¢, Con quién te identificas? Esta pregunta es cruda, directa y determinante. ¢A
cudl de ellos te pareces? Nos hace falta reconocer la tentacién que nos
circunda de desentendernos de los demas; especialmente de los mas débiles.
Digamoslo, hemos crecido en muchos aspectos, aunque somos analfabetos
en acompaiiar, cuidar y sostener a los mas fragiles y débiles de nuestras
sociedades desarrolladas. Nos acostumbramos a mirar para el costado, a
pasar de lado, a ignorar las situaciones hasta que estas nos golpean
directamente.” Fratelli Tutti 63

3. ES HORA DE CAMBIAR:

Jesus termina su parabola con un mandato: «Vete y haz ta lo mismo.>>
mueéstrense compasivos con quién esta necesitado...




“ < - Estamos en el bello tiempo de Navidad, fiesta del compartir ¢ Qué nos
‘ proponernos como familia cristiana para ser buenos samaritanos con
nuestra gente que esta pasando tantas necesidades...?
- Intentemos hacer alguna accién concreta con alguna familia o personas
vulnerables.

4. OREMOS:

- Delante de nuestro Nacimiento, mirando al Nifiito
Jesus, nuestro Dios compasivo, pidamos perdon
por las veces que pasamos de largo ante los
hermanos y hermanas que estan sufriendo,
incluso dentro de nuestra misma casa, grupo de
trabajo, en el vecindario, en el trabajo y mas...

- Luego quien acompafa bendecira el pan y lo repartira a los demas.
Mientras tenemos el pancito en las manos rezamos el Padre Nuestro,
pidiéndole a nuestro Dios que nunca falte el pan en ninguna mesa y que
nosotros colaboremos con El para que asi ocurra.

Rezamos el Magnificat, oracion que Maria entona al Dios liberador de su
pueblo.
Cantemos un lindo Villancico

Ven a prisa Nifo lindo,
con tu racion de ternura,
rasga la noche, rompe el silencio,
despierta con balbuceos alegres,
nuestra humanidad herida.

DIA TERCERO

"¢ Acaso soy guardian
de mi hermano?"
Geén. 4,3

e Comenzamos con el saludo de quien acompafia la Novena
e Rezamos la oracién del Papa Francisco por la hermandad
e Cantamos un lindo villancico.




- Ofrecemos nuestra oracion de esta noche por los hermanos y
hermanas Privados de Libertad.

* Ponemos en el centro un corazén grande y muchos corazones pequefos
para cada participante.

1. MOTIVACION:

Identificandose con los mas pequefos de la sociedad (cf. Mt 25,31-46), «Jesus
aporto la gran novedad del reconocimiento de la dignidad de toda persona, y
también, y, sobre todo, de aquellas personas que eran calificadas de “indignas”.
Este nuevo principio de la historia humana, por el que el ser humano es mas
“digno” de respeto y amor cuanto mas débil, miserable y sufriente, hasta el punto
de perder la propia “figura” humana, ha cambiado la faz del mundo... (DILEXIT
NOS 170)

- Después de esta lectura les invitamos a hacer un momento de silencio
agradecido por el Voluntariado de la Pastoral Carcelaria: tantos hombres
y mujeres que dedican su tiempo y recursos para asistir a las Personas
en situacion de carcel. Y si conocemos a alguien lo podemos nombrar y
colocar un corazon por ellos cerca de Jesus nifio.

- Cantemos un lindo Villancico
2. LA PALABRA DE DIOS ILUMINA NUESTRA VIDA
Un miembro del grupo o familia lee en voz alta Génesis 4, 3-12

- ¢ Como resuena en nosotros las preguntas que Dios hace a Cain? ¢y la
respuesta que Cain le da sobre su hermano Abel?

El Papa Francisco en la Carta Fratelli tutti nos hace esta

invitacion pararomper la indiferencia:

"...Hoy no suele haber ni tiempo ni energias disponibles para detenerse a tratar
bien a los demas, a decir "permiso”, "perddn”, "gracias". Pero de vez en cuando
aparece el milagro de una persona amable, que deja a un lado sus ansiedades
y urgencias para prestar atencién, para regalar una sonrisa, para decir una
palabra que estimule, para posibilitar un espacio de escucha en medio de tanta
indiferencia. Este esfuerzo, vivido cada dia, es capaz de crear esa convivencia
sana que vence las incomprensiones y previene los conflictos..."




3. ES HORA DE CAMBIAR:

- Esta Novena, hagamos que la Navidad sea el tiempo para romper la
indiferencia y reconocer que todos somos hermanos FRATELLI TUTTI,
hijos e hijas del mismo Dios.

- Pensemos cémo dar nuestro apoyo, a la Pastoral Carcelaria de
Céritas, quiza conoces a alguna familia que tiene a alguno de sus
miembros en la céarcel, hay personas que salen de la céarcel y no les
resulta facil encontrar trabajo porque su hoja de vida queda
manchada su proceso de reinsercion es a veces muy complicado y
varias personas vuelven areincidir en delitos.

4. OREMOS:
Por las gobernadoras, gobernadores y todas las autoridades que estan en la
responsabilidad del sistema carcelario, que no olviden los principios
fundamentales de la Declaracion de los Derechos Humanos en su labor diaria.
Pidamos por la policia que esta en las céarceles que recuerden que todos nos
merecemos respeto y trato digno.
Delante de Jesus Nifio, que vino a esta tierra para ensefiarnos a no pasar de
largo ante los hermanos y hermanas que sufren cerca o un poco mas lejos.
Todos tomamos un corazén en nuestras manos pidamosle perdon por las veces
gue decimos lo mismo que Cain: alla él, alla ella, qué se arregle, no es mi
problema... Y pidamos a Dios que transforme nuestro corazén y lo haga
compasivo como el suyo especialmente por las personas en situacion de carcel.
Y recemos la siguiente oracion:
Sefior Jesus, Tu siempre te mostraste amigo de los pequefios,
de los pobres y de los excluidos:
Hasta el punto de querer pasar por la experiencia del preso:
fuiste denunciado, detenido y apresado en la oscuridad de la noche,
conducido a la carcel, sometido a interrogatorios, insultos, burla,
malos tratos y torturas, juzgado sin las debidas garantias,
condenado y ejecutado injustamente (como muchas personas a lo largo de la
historia y hasta el presente)
Tu amor te llevo a identificarte con ellos y permanecer presente en ellos:
“Estuve en la carcel y viniste a verme”.
Ante este gesto tan desconcertante te pido por las personas
presas de hoy para que:
No piensen que porque la sociedad los condena, Tu los rechazas.
No renuncien ni un solo momento a su dignidad de personas
e hijos e hijas de Dios
No pierdan nunca su libertad interior
No se desesperen ni caigan en depresion
No renuncien a esforzarse contra todo tipo de opresion, represion e injusticia.
Tomen consciencia de su conducta.
Luchen por su vida y por su reinsercion.
No sean abandonados por sus familias y amigos
Su situacion los acerque mas a ti.




También te pido por nosotros y por la sociedad para que:
No rechacemos a las personas presas por el hecho de serlo.
Las respetemos como personas que son.
Te veamos y sirvamos a ti en ellas
Las acojamos con carifio y comprension cuando recobren su libertad.
Las acompafiemos y ayudemos a reinsertarse
Nuestro amor les ayude a descubrir que Tu los amas entrafiablemente. Amén

Cantamos un lindo Villancico

DIA CUARTO

En nuestros

hogares aprendemos
a ser hermanos,
hermanas de todos...

e Comenzamos con el saludo de quien acompafia la Novena.

e Rezamos la oracion del Papa Francisco por la hermandad

e Ofrecemos nuestra oracion de esta noche por las parejas que estan
pasando alguna crisis para que no se desanimen y pongan su confianza
en el Sefior ...

* Ponemos en el centro muchos corazones y un pancito.
1. MOTIVACION:

Querida familia: en esta noche nos reunimos para rezar por los matrimonios junto
a nuestra Madre Maria y San José, que supieron afrontar tantas dificultades
poniendo su confianza en Dios y dejandose guiar por El en sus decisiones.

* Junto al pan pondremos papelitos con los nombres de las parejas que
conocemos y queremos rezar.

2. LA PALABRA DE DIOS ILUMINA NUESTRA VIDA
Se leera el texto de Mateo 1,18-25
Repasemos este bello texto, tan lleno de la humanidad de José y Maria que
atraviesan dificultades como todas las parejas... Y quiza mas complejo en un
tiempo en que las mujeres no tenian ningun derecho. En una situacion asi,
ellas podian ser apedreadas como castigo por haber faltado al honor de su

padre y de su prometido... ‘
e
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- ¢Cbomo va guiando Dios a José y Maria en sus decisiones?

- ¢Qué eslo que las parejas y también los hijos e hijas podemos aprender
de la manera como ellos resolvieron los problemas familiares?

3. ES HORA DE CAMBIAR:

- ¢Qué podemos hacer para que en adelante pongamos en préctica el
dialogo, el perdon, la ternura, la gratitud y el respeto en nuestra vida
familiar?

Nuestro Papa Francisco nos dice:

"En primer lugar me dirijo a las familias, llamadas a una mision educativa
primaria e imprescindible. Ellas constituyen el primer lugar en el que se viveny
se transmiten los valores del amor y de la fraternidad, de la convivencia y del
compartir, de la atencion y del cuidado del otro..." F.T. 114

4. OREMOS:

- Pidamos perdon a nuestras familias porque
muchas veces pretendemos arreglar los
problemas desde nuestros egoismos y no
confiamos como José en la guia amorosa de
Dios.

- Rezamos la oracion por los esposos

Sefior, Ta nos has llamado a fundar y establecer juntos
esta familia: danos la gracia de animarla con tu amor.
Que sea una familia que conforte a los que viven en ella 'y que acoja a los que
a ella se acerquen. Enséfianos a progresar el uno por medio del otro bajo tu
mirada; a cumplir tu voluntad todos los dias de nuestra vida; a someterte
nuestros proyectos; a pedir tu ayuda; a ofrecerte nuestras alegrias y nuestras
penas. A guiar hacia Ti a los hijos e hijas que nos has dado. Sefior, tu eres
Amor, nosotros te damos gracias por nuestro amor. Amén

- Sies posible seria bueno si cada miembro de familia pida perdén a los demas
y entre todos se celebra el abrazo de reconciliacion. Solo reconciliados
podremos mirarnos como hermanos y hermanas y ensefiaremos a los hijos
e hijas a saber convivir mejor.

Bendicion de Navidad
Que Dios te regale la serenidad de Maria
y te conceda la fortaleza de Jose.
Que Dios te dé un corazdn generoso para hospedarlo
y pies ligeros para acudir a su encuentro.




T Que Dios te salude con buenas noticias
‘ y te bendiga siempre en el nifio de Belén. Amén.

DIA QUINTO

Con Jesus ya no hay muros
gue nos separen...

Todos somos hermanos,
hermanas

- Comenzamos con el saludo

- Cantamos un lindo villancico.

- Rezamos la oracion del Papa
Francisco por la hermandad

e Ofrecemos la oracion de esta
noche por las personas
migrantes que han llegado a nuestro pais de diferentes paises, o del
campo a la gran ciudad y por tanta gente nuestra que sigue saliendo
hacia otros paises, arriesgando hasta la propia vida...

1. MOTIVACION
g Querida familia, en esta noche junto con los
\\\/\‘\/{7 Sabios de Oriente acerquémonos al pesebre
Y ! .~ guiados por las estrellas de la acogida, el

;- AN respeto, la ternura, la solidaridad... entonces si
\Y N "7\ encontraremos a Jests y nos llenaremos de
NS N2 /NN , y
~ 7 , alegria y esperanza.
3 \\\

~\ )
AVEN * Ponemos en el centro el corazon grande y

| tendremos varias estrellas de papel o cartulina

y esferos.

2. LA PALABRA DE DIOS ILUMINA NUESTRA VIDA:
Leemos el pasaje de Mateo 2, 1-12

- ¢ Qué hicieron los magos al descubrir una estrella nueva en su
horizonte?

* Los magos, guiados por la estrella, reconocieron a Dios en ese pequeiio
nifio en los brazos de su Madre, una campesina humilde y sencilla. Era la
Epifania de Jesus, su manifestacion a todos los pueblos, la proclamacion de
gue Dios se ha humanado y de que todos somos una Unica familia amada
por El...




3. ES HORA DE CAMBIAR

Nuestro Papa Francisco nos dice:

"Nuestros esfuerzos ante las personas migrantes que llegan pueden
resumirse en cuatro verbos: acoger, proteger, promover e integrar. Porque
«no se trata de dejar caer desde arriba programas de asistencia social sino
de recorrer juntos un camino a través de estas cuatro acciones, para construir
ciudades y paises que, al tiempo que conservan sus respectivas identidades
culturales y religiosas, estén abiertos a las diferencias y sepan cémo
valorarlas en nombre de la fraternidad humana».

¢ Estamos dispuestos a poner en practica estas 4 acciones con los
hermanos y hermanas que vienen de otros lados? (indigenas que
llegan a las ciudades, familias que vienen de otros barrios, de otros
paises, de otras culturas y mas).

4. OREMOS:

Alrededor del pesebre pidamos perddn porgue entre nosotros todavia
levantamos muros que nos separan y marginan: egoismo, racismo,
orgullo de creernos superiores, mas perfectos que otros, mas sabios...
Y pidamos a Jesus la gracia de acoger la luz de su Estrella que nos
haga capaces de derribar todos esos muros que nhos impiden
reconocernos como hermanos y hermanas de toda la gente...
Oremos también por toda nuestra gente que a diario sale hacia otros
lugares dejando sus hogares o lugares de origen... cuantos pierden
todo, su familia y hasta la vida...

Invitamos a tomar una estrella, escribir un pequefio mensaje o saludo
para entregar a una persona desconocida que encontremos en estos
dias... También la podemos enviar a los familiares 0 amigos que viven
fuera del pais o en otros departamentos.

Sigamos recogiendo alimentos para preparar una cajita de alimentos
para una familia migrante.




DIA SEXTO

Con nuestra Madre Maria de Nazaret,
el suefio de Dios se hace posible

— Saludo de bienvenida y comenzamos en el nombre
del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.

- Canto de un lindo Villancico

- Oracidén a la Virgen

Sefiora de la Nochebuena, Sefiora del Silencio y de la
Espera; esta noche nos daras otra vez al Nifio.
Velaremos contigo hasta que nazca en la pobreza plena, en la oracion
profunda, en el deseo ardiente.

* En el centro estara el mantel extendido, la
Biblia abierta, un cirio encendido, corazones
recortados.

MOTIVACION: Queridos amigos y amigas: este dia lo vamos a dedicar a
nuestra Madre Maria, la de Nazaret, mujer sencilla y pobre como la gente de su
pueblo, que supo decirle a Dios que puede contar con ella para iniciar la Nueva
Creacién. Y vamos a tener presentes a todas las mujeres que como Maria
apoyan y acompafian todo proyecto de esperanza y solidaridad en sus
hogares, en la vecindad, en la Iglesia.

MIREMOS NUESTRA VIDA:

En nuestras familias, en los campos y en las ciudades,

en las Iglesias y en las instituciones, encontramos ,%"f X
tantas mujeres criando a sus hijos e hijas, trabajando, :%
sirviendo, ensefiando, luchando por los derechos de sus 1{ A%
pueblos: al agua, a la tierra, a la paz, a una vida libre de ),; N\
violencia... Una mision que no esta libre de amenazas, ’\{’/ :
humillaciones, violencia, y hasta de muerte.

b

Recordemos a las mujeres que han sido significativas en nuestra vida personal
y familiar: mamas, abuelas, hermanas, esposas, hijas y mas. Les agradecemos
por todo lo que hemos recibido de ellas...

También recordemos a tantas otras mujeres que han aportado y aportan en la
comunidad donde vivimos, en la Iglesia, en la educacion, en la politica, el pais,
y en el mundo, con su sabiduria, decision y coraje.

* Se realizd6 en Roma el Sinodo de la Sinodalidad convocado por el Papa
Francisco en el que participaron por primera vez, junto con los obispos varias
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mujeres laicas y religiosas de diferentes paises. Ellas alzaron su voz, para

pedir que la Iglesia se abra y se renueve con la participacion y el

reconocimiento de las mujeres que estan ya en muchos rincones del mundo
siendo testimonio del encanto de seguir a Jesus.

LA PALABRA DE DIOS ILUMINA NUESTRA VIDA:
Leamos del Evangelio segun San Lucas 1,39-56

Compartamos laresonancia de la Palabra de Dios en el corazon:

- ¢ Qué hace Maria de Nazaret después de aceptar el pedido de Dios y de
saber lo que estaba pasando su pariente Isabel?

De tanta alegria, Maria entona el mas hermoso canto al Dios liberador de su
pueblo: ¢ Cual es el mensaje que nos deja este encuentro de Maria con su
prima Isabel?

ES HORA DE ACTUAR:
Maria nos ha ensefiado a salir a prisa para estar cerca, compartir y ayudar a
quien pasa necesidad. Esta es la fraternidad que sana las heridas de nuestro

mundo roto por tanto egoismo e injusticia.

Hay tantas mujeres en la vecindad que trabajan duro, sin embargo pasan apuros
econdémicos, dificultades con los hijos, problemas de salud y otros...

- ¢Seremos capaces de compartir con una de estas familias la alegria del
Nacimiento de Jesus? ¢ Como lo haremos?

. OREMOS:

- Repartimos los corazones recortados, y al tenernos en las manos pensemos
en tantas mujeres que sufren maltrato en sus hogares, en las nifas,
adolescentes y jovenes que sufren abusos, violaciones, son vendidas y
explotadas sexualmente, por las mujeres migrantes, por las que viven el horror
de las guerras, por las que sufren enfermedades graves...

- Hagamos un momento de silencio para pedir perdén por estas situaciones
gue afectan a las mujeres de nuestras familias campos y ciudades...

- Concluiremos poniéndonos bajo el amparo y la guia de nuestra Maria de
Nazaret, para que ella nos acompafie a poner en practica el Proyecto de Dios
esa fraternidad que sana las heridas en nuestras familias, en el barrio, en el
trabajo, en los estudios... Podemos rezar una partecita del Rosario.

NAVIDAD ES TIEMPO PARA LA GRATITUD:




“« Buscaremos el tiempo para acercarnos a las mujeres de la familia y con las
* que nos encontramos a diario para obsequiarles un corazén como signo de
gratitud por su presencia buena en nuestras vidas.

DIA SEPTIMO

Jesus, pan bueno vy fragil
para los fragiles de latierra...

- Saludo de bienvenida y comenzamos en el nombre
del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.

- Canto de lindo Villancicos

- Rezamos la Oracién del Papa Francisco por la
hermandad.

* En el centro estara el mantel extendido, la Biblia
abierta, un cirio encendido, el corazén grande, casitas
de cartulina, marcadores o esferos.

MOTIVACION: Hermanos y hermanas, hoy nos invitamos a rezar por nuestros
nifos y nifias, que con su sencillez y espontaneidad nos muestran la ternura de
Dios, pero que muchas veces, en sus propios hogares, en la escuela y hasta en
las Iglesias, no reciben el amor, el respeto y el cuidado que necesitan para crecer
como personas libres, generosas, felices.

1. MIREMOS NUESTRA VIDA:

«Queridos amigos, cuidar a los nifios significa creer que cada uno de ellos es un
don de Dios al mundo. No escatimemos esfuerzos con el fin de que puedan
sentirse siempre acogidos y amados en nuestras familias y en nuestras
comunidades... (Papa Francisco, abril 2015)

- ¢ Nuestras casas son de verdad “hogar”, espacios de acogida y proteccién
para nuestros nifios y niias?

* Los nifios y nifias son sencillos, nos ofrecen la ternura
de Dios, pero son fragiles y los podemos dafiar para
toda la vida: Nicol, tiene 9 afios, fue abusada por un tio
cuando tenia 6. Su mama tuvo miedo y no supo
defenderla, tiene dos hijos mas pequefios, sobrevive con
ventas ambulantes... Nicol es triste, no rinde en la
escuela. Como nadie denuncié, el agresor anda suelto y
haciendo de las suyas...




- ¢Por qué permitimos que tantos nifios y nifias sufran estas situaciones
dolorosas en las propias casas?

2. LA PALABRA DE DIOS ILUMINA NUESTRA VIDA
Del Evangelio segun San Lucas 2,1-7

*Antes de compartir la reflexion sobre este bello texto acerquémonos
al pesebre y durante un momento miremos en silencio orante al Nifio
Jesus junto con su Madre Mariay San José...

El pueblo de Jesus estaba invadido por el Imperio romano, eran tiempo dificiles,
la represion, la crueldad y los impuestos abusivos amargaban la vida a los
pobres... La Sagrada Familia sufre como todas las demas...

- ¢ Qué nos ensefia Maria acogiendo con tanto amor y cuidado a su nifio
en ese pobre portal de Belén?

- Recordemos que Belén significa “Casa del Pan” y Jesus nifio es ese pan fragil
gue vino para que el mundo sea una casa en la que todos podamos vivir en
hermandad profunda...

3. ES HORA DE ACTUAR

- ¢ Qué podriamos hacer por los nifios y nifias
de la familia, la escuela o catequesis para que
este tiempo de Navidad sea una experiencia
de fe, de fraternidad, de compartir sencillo?

No bastan fundas de caramelos, hay que
hacer algo mas...

4. OREMOS:

La casa es simbolo de acogida, de proteccién, de
seguridad. Tomaremos las casitas, las
coloreamos, escribimos en cada una el nombre
de un nifio o una nifia y una frase de animo y
esperanza y las entregaremos a los presentes.

Recemos por los nifios y nifias victimas de las
guerras crueles y absurdas en la Franja de Gaza,
Ucrania, Haiti; en Africa... Miles han muerto o han
guedado huérfanos y muchos heridos gravemente.

5. NAVIDAD ES TIEMPO PARA LLEVAR A LOS NINOS Y NINAS EL
PAN DE JESUS Y NUESTRO COMPROMISO DE CUIDARLOS...




Haremos mas casitas con el nombre de los pequefios y un mensaje
navidefio y saldremos a entregarles en sus hogares.

PARA MANANA: traer un manojo de hierbas aromaticas como hierba luisa, toronjil, cedrén u
otra para compartir en el grupo. Los viveres para el canasto de la solidaridad.
* Tendremos listo recipientes con agua, tierra, algunas plantitas y manojos de hierbas aromaticas.

DIA OCTAVO

Levantate y sal, nuestra hermana Madre tierra
estd amenazada de muerte... escasea el pan

- Saludo de bienvenida y comenzamos en el nombre
del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.

- Cantamos un lindo Villancico

- Rezamos la Oracion del Papa Francisco por la
hermandad.

* En el centro estara el mantel extendido, la Biblia
abierta, un cirio encendido, un recipiente con agua, un
poco de tierra, plantas...

MOTIVACION: Queridos amigos y amigas: esta noche es para tomar en serio el
llamado del Papa Francisco a asumir con responsabilidad el cuidado de la Casa
comun, amenazada de destruccién y muerte, con tantas quemas a veces fruto
de la ambicion. Lo estamos sintiendo ya con la sequia tan prolongada en muchos
de nuestros paises, las devastadoras inundaciones en otros. No pongamos mas
excusas y respondamos al grito urgente de nuestra tierra y de los indigenas que
habitan estos lugares. Que sea nuestro compromiso de Navidad.

MIREMOS NUESTRA VIDA

* En muchos barrios de las grandes ciudades, hay quebradas que hasta hace
unos 40 afios tenian agua limpia, que la gente utilizaba, para beber, y los nifios,
nifias podian bafarse y divertirse a gusto... Hoy tienen menos caudal, huelen
muy mal, estan llenas de basura y contaminada por los quimicos que arrojan las
fabricas de alrededor...

» Todos los rios, estan contaminados por las descargas de arsénico, mercurio y
cadmio que producen las empresas mineras legales e ilegales... Hay grupos que
luchan por la defensa del agua, pero los gobiernos no apoyan, todo lo contrario...

* La selva tropical de la Amazonia, donde fluye una quinta parte del agua dulce
del mundo, esta sufriendo los embates de una sequia sin precedentes, lagos
inmensos convertidos en desiertos...y en grandes hectareas dedicada a la
ganaderia, da mucho dolor e impotencia...




- ¢ Qué pensamos y sentimos ante tanta amenaza de muerte y crueldad
con nuestra Madre tierray su gente?
- ¢.En donde estan las raices de tanta violencia contra nuestra hermana
Madre Tierray los pueblos que la habitan?

“El cambio climatico es un problema global con graves dimensiones ambientales,
sociales, econdmicas, distributivas y politicas, y plantea uno de los principales
desafios actuales para la humanidad...

Es tragico el aumento de los migrantes huyendo de la miseria empeorada por la
degradacion ambiental, que no son reconocidos como refugiados en las
convenciones internacionales y llevan el peso de sus vidas abandonadas sin
proteccion normativa alguna...” (Laudato Si N. 25, Papa Francisco)

2. LA PALABRA DE DIOS ILUMINA NUESTRA VIDA
Leamos del Evangelio segun San Mateo 2,1-12
n_ Cantemos un lindo Villancico
Compartamos como el Evangelio ilumina nuestra vida:

- ¢Qué es lo que provoca el enojo de Herodes y su orden

| perversa contra los nifios?

e - La furia y crueldad de los poderosos dafian la tierra y el
corazén del mundo... Pero Dios tiene otros caminos para cuidar y defender la
vida fragil de los nifios y la creacién ¢ Cuales son esos caminos?

- ¢ Qué nos ensefian José y Maria al defender la vida de su nifio de la
crueldad de Herodes?

3. ES HORA DE ACTUAR

- Lo mismo nos dice hoy: Levantense, hagan algo que la tierra esta
amenazada de muerte.

Porque hasta la fiesta tan sagrada de Navidad la hemos convertido en tiempo
de comercio, ruido, consumo, comelonas y agasajos que producen toneladas
de basura, un atentado contra la Creacion de Dios.

¢Qué haremos para escuchar este mandato de Dios de cuidar y defender
la vida de nuestro planeta?

- Hay también hermosas experiencias de familias y grupos que buscan
alternativas para las celebraciones: como no usar vajilla desechable, no
consumir gaseosas, sino bebidas naturales y saludables, utilizar hojas
de achira o col para el compartir y otras iniciativas.




“La humanidad esta llamada a tomar conciencia de la necesidad de realizar
cambios de estilos de vida, de produccion y de consumo, para combatir este
calentamiento o, al menos, las causas humanas que lo producen o acentuan...
Lamentablemente, hay una general indiferencia ante estas tragedias, que
suceden ahora mismo en distintas partes del mundo. La falta de reacciones ante
estos dramas de nuestros hermanos y hermanas es un signo de la pérdida de
aguel sentido de responsabilidad por nuestros semejantes sobre el cual se funda
toda sociedad civil.” (Laudato Si N. 25, Papa Francisco)

4. OREMOS:
- Nos colocaremos alrededor de los elementos de la creacion que hemos
colocado delante del pesebre. Cada persona pondra en sus manos un poquito
de uno de ellos (agua, tierra, plantitas) y mirandolos desde el corazén, les
pediremos perdon porgue son criaturas vivas de Dios. También pediremos
perdén a las victimas afectadas por el calentamiento de la tierra, y los pueblos
indigenas cada dia mas en miseria...

- Ofreceremos al Nifio Jesus, el compromiso que cada persona hemos hecho
para esforzarnos por cuidar nuestra Hermana Madre Tierra...

- Rezamos esta bella oracion a la Virgen de la Amazonia
Oracion ala Virgen de la Amazonia

Madre de la vida,
en tu seno materno se fue formando Jesus,
gue es el Sefor de todo lo que existe.
Resucitado, El te transformo con su luz
y te hizo reina de toda la creacion.
Madre, mira a los pobres de la Amazonia,
porque su hogar esta siendo destruido
por intereses mezquinos.
iCuanto dolor y cuanta miseria,
cuanto abandono y cuanto atropello
en esta tierra bendita, desbordante de vida!
En ti confiamos, Madre de la vida
no nos abandones en esta hora oscura. Amén

- Para terminar, podemos copmartir una aguita con las hierbas aromaticas que
hemos traido como un pequefio signo de nuestro agradecimiento a la tierra de
Dios y el compromiso de unirnos para cuidarla y defenderla.

* Preparacion del dia noveno: Preparamos un pan grande para compartir.
Recogeremos el canasto de viveres que hemos ido llenando durante la Novena
para entregar a una familia mas necesitada.




DIA NOVENO

“Y Dios bailara con su pueblo
cuando sea pueblo de hermanos
y hermanas” (cf. Sofonias 3,17)

- Saludo de bienvenida y comenzamos en el
nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.
- Rezamos la Oracién del Papa Francisco por la
hermandad.

— Canto de un lindo Villancico

* En el centro estara una mesita con el mantel puesto, un cirio encendido y las
cosas que las familias traen para la canasta solidaria.

MOTIVACION: Queridos amigos y amigas, queridas familias: estamos de fiesta,
es Navidad, entrafiable y bella cuando la preparamos en comunidad.
Celebremos con la alegria del pueblo que ama a su Dios cercano y liberador y
gue baila con nosotros invitandonos a ser cada vez mas pueblo de hermanos y
hermanas.

1. MIREMOS NUESTRA VIDA

Hagamos una pequefa evaluacion de nuestra Novena: ¢Nos ha gustado
participar? ¢ Nos ha servido para crecer en la fe y amistad con los vecinos,
comparnieros de trabajo?

2. Proclamemos con solemnidad EL EVANGELIO de la NOCHEBUENA
Lucas 2,1-17.
Compartamos laresonancia de la palabra en el corazén:

- ¢ Qué sentimientos, emociones, provocan en nuestro ser el relato del
Nacimiento de Jesus? ¢, Qué es lo que mas nos llama la atencion? ¢ Qué
llamados escuchamos de parte de Dios?

3. ES HORA DE ACTUAR

- ¢, Cuales han sido los compromisos mas importantes que hemos asumido?
- ¢ Nos gustaria seguirnos reuniendo para compartir nuestra vida e iluminarla
con la Palabra de Dios?

Concretemos fechas, lugares de reunién, personas con las que podemos
contar.

4. ES HORA DE COMPARTIR LA MESA DE LA FRATERNIDAD...




Es el momento cantar villancicos y el compartir con alegria y esperanza, el

pan grande que hemos traido, experimentando la presencia del Dios feliz en

medio de su pueblo que va construyendo esa fraternidad sencilla, tierna y
solidaria como quiere Dios.

5. OREMOS:

Nos tomamos de las manos y rezamos la oracion de la Fraternidad que es
el Padre Nuestro.

Nos damos un abrazo de paz y agradecimiento por compartir con esta
Novena la preparacién del corazdn para recibir a Jesus en nuestro grupo,
familia o en la comunidad.
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VILLANCICOS

1. Nifio Manuelito

Nifio Manuelito qué bonito sois
Junto a tu cunita grano de oro sois
Ya viene la vaca con el callejon
Trayendo la leche para el nifio Dios.

Maria lloraba, perdié su pafal
San Juan lo tenia en el romeral.
Destrencen las trenzas vuelvan a
trenzar

Que el rey de los cielos se ha de
coronar.

2. Noche de paz

Noche de paz, noche de amor

Todo duerme en derredor

Entre los astros que esparcen su luz
Brilla anunciando al nifiito Jesus
Brilla la estrella de paz

Brilla la estrella de paz

Noche de paz, noche de amor
Jesus nace en un portal

Llene la tierra la paz del Sefior
Llene las almas la gracia de Dios
Porque nacié6 el redentor

Porque nacié el redentor

Noche de paz, noche de amor
Todo canta en derredor

Clara se escucha la voz celestial
Llamando al hombre al pobre portal
Dios nos ofrece su amor

Dios nos ofrece su amor

3. Niflo Manuelito dame
bufuelito

Nifio Manuelito dame bufiuelito
Nifio Manuelito dame bufiuelito
Dame bufuelitos

Envueltos en tu pafiuelito (Bis)

4. Burrito Sabanero

Con mi burrito sabanero, voy camino
de Belén

Con mi burrito sabanero, voy camino
de Belén

Si me ven, si me ven

Voy camino de Belén

Si me ven, si me ven

Voy camino de Belén

El lucerito mafianero ilumina mi
sendero

El lucerito mafianero ilumina mi
sendero

Si me ven, si me ven

Voy camino de Belén

Si me ven, si me ven

Voy camino de Belén

Con mi cuatrico voy cantando, mi
burrito va trotando

Con mi cuatrico voy cantando, mi
burrito va trotando

Si me ven, si me ven

Voy camino de Belén

Si me ven, si me ven

Voy camino de Belén

Tuki tuki tuki tuki

Tuki tuki tuki ta
Apurate, mi burrito
Que ya vamos a llegar
Tuki tuki tuki tuki

Tuki tuki tuki tu
Apurate mi burrito
Vamos a ver a Jesus

5. Estrella de Belen

Yo le ofrezco a mi nifiito
en su cuna de Belen

de la luna un pedacito,
una estrella azul tambien

Sus ojitos son tan dulces

si ellos me quieren mirar
en la luz de sus pupilas
todo el cielo yo he de hallar




Estrella de Belén
dirige con tu luz
los pasos de mi vida
cerca a mi nifio Jesus

Estrella de Belén
dirige con tu luz

los pasos de mi vida
cerca a mi nifio Jesus

ya el nifio va dormir
y su suefio hay que velar
ya el nifio va dormir
ya el nifio va dormir
y su suefio hay que velar
ya el nifio va dormir
y su suefio hay que velar

6. Campana sobre campana

Campana sobre campana,
y sobre campana una,
asOmate a la ventana,
veras al Nifio en la cuna.

Belén, campanas de Belén,
que los angeles tocan
¢ qué nueva me traéis?

Campana sobre campana,
y sobre campana dos,
asOmate a esa ventana,
porgue esta naciendo Dios.

Belén, campanas de Belén,
que los angeles tocan
¢ qué nueva me traéis?

Campana sobre campana,
y sobre campana tres,

en una Cruz a esta hora,
el Nifio va a padecer.

Belén, campanas de Belén,
gue los angeles tocan
¢ qué nueva me traéis?

A nacido el nifiito Jesus
Cantemos lindos villancicos
Cantemos lindos villancicos (Bis)

En esta noche de gran alegria
Debemos adorar al nifiito
Llego la navidad (Bis)

7. Cantan las aves

Cantan las aves alborozadas,
saludando al Nifio Dios

Y los pastores le adoran con mucho
fervor. (2)

GLORIA A JESUS, GLORIA A MARIA
Y A SAN JOSE

NINO BENDITO MI AMOR, POR
SIEMPRE TE DARE (2).

Noche bendita, noche gozosa, noche
de la Navidad

Dios se hace hombre y nace en un
pobre portal (2)

GLORIA A JESUS, GLORIA A MARIA
Y A SAN JOSE

NINO BENDITO MI AMOR, POR
SIEMPRE TE DARE (2).

8. Bienvenida Navidad

Ding, dong
Ding, dong
Dong, ding
Ding, dong

Tilin, tilin, tilin

Tolén, tolén, toldn
Talan, talan, talan
Tilin, tol6n, talan
iBienvenida Navidad!

La gente se quiere mucho el dia de
Navidad

iQué lindo que todo el afio la gente se
quiera igual!

iQué lindo que todo el afio la gente se

quiera igual!
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Se perdonan las maldades, todo se

hace con bondad

Por eso, seas bienvenida mi querida

Navidad
Por eso, seas bienvenida mi querida
Navidad

Tilin, tilin, tilin

Tolén, toldn, tolon
Talan, talan, talan
Tilin, toldn, talan
iBienvenida Navidad!

Estrellita de la noche, que sales para
alumbrar

llumina al que esta solo la noche de
Navidad

llumina al que esta solo la noche de
Navidad

Ding, dong
Ding, dong
Dong, ding
Ding, dong
Ding, dong
Ding, dong
Dang, dang, dang

La gente se quiere mucho el dia de
Navidad

iQué lindo que todo el afio la gente se
quiera igual!

iQué lindo que todo el afio la gente se
quiera igual!

Tilin, tilin, tilin

Tolén, toloén, tolon
Talan, talan, talan
Tilin, toldn, talan
iBienvenida Navidad!

Tilin, tilin, tilin

Tolén, toldn, tolon
Talan, talan, talan
Tilin, toldn, talan
iBienvenida Navidad!

9. Peces en el rio

Pero mira como beben los peces en el
rio

Pero mira como beben por ver a Dios
nacido

Beben y beben y vuelven a beber

Los peces en el rio por ver a Dios
nacer

La virgen se esta peinando
Entre cortina y cortina

Sus cabellos son de oro

Y el peine de plata fina

Pero mira como beben los peces en el
rio

Pero mira como beben por ver a Dios
nacido

Beben y beben y vuelven a beber

Los peces en el rio por ver a Dios
nacer

La virgen lava pafiales
Y los tiende en el romero
Los pajarillos cantando
Y el romero floreciendo

Pero mira como beben los peces en el
rio

Pero mira como beben por ver a Dios
nacido

Beben y beben y vuelven a beber

Los peces en el rio por ver a Dios
nacer

La virgen se esta lavando
Con un poco de jabén

Se le han pintado las manos
Manos de mi corazon

Pero mira como beben los peces en el
rio

Pero mira como beben por ver a dios
nacido

Beben y beben y vuelven a beber

Los peces en el rio por ver a Dios
nacer (Bis)
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